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Para obtener
más información
Si desea más información sobre el
estudio de investigación, llame al 401-
667-6582. Déjenos un mensaje con su
nombre, número de teléfono y la mejor
hora del día para contactarle y le
devolveremos la llamada.

Si eres un proveedor de servicios de
salud que cree que su paciente puede
beneficiarse de participar en este
estudio de investigación, con la
aprobación de ellos, usted puede
referirles al Programa Mi Gente. Puede  
enviar un correo electrónico con el
nombre de su paciente, fecha de
nacimiento, información de seguro
médico y con la razón del referido.

Por favor, añada "PHI Un Nuevo Modelo
Clínico" a la línea de asunto de su correo
electrónico. También puede ponerse en
contacto con nosotros directamente a
través de Epic Secure Chat.

Recibirá una llamada de nuestro
personal de investigación para discutir si
este es un estudio apropiado para su
paciente.
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Nuestro Equipo
Nuestro personal bilingüe (español e
inglés) tiene un entendimiento personal de
la cultura latina/hispana y está
especialmente cualificado para integrar
servicios de salud mental adaptados a
esta comunidad.

El Programa Mi Gente ubicado en LPG Child
and Family Psychology atiende las
necesidades de salud emocional y mental de
la juventud latina/hispana con trastornos del
estado de ánimo y traumas. Mi Gente afronta
su trabajo con compasión y consideración
hacia la cultura, los estilos de vida y las
tradiciones de sus pacientes y sus familiares.

Este estudio de investigación utiliza la Terapia
Socio-Cognitiva Conductual (TSCC), un
tratamiento que ha sido adaptado para la
juventud latina y sus familia. Según un
estudio anterior, la TSCC resultó ser más
beneficiosa para reducir los síntomas
depresivos y evitar que la juventud volviera a
intentar suicidarse, en comparación con la
terapia usual.

Un Nuevo Modelo Clínico Enfocado
en la Juventud Latina y su Familia

Estamos pidiendo a las familias que participen
en un proyecto de investigación para averiguar
cuál de dos tipos de cuidados de salud puede
ayudar mejor a la juventud latina a superar los
problemas que le hicieron pensar en el suicidio
o intentarlo. En este estudio, todas las familias
recibirán TSCC. La mitad de las familias serán
asignadas aleatoriamente (como si se echara
una moneda al aire) a recibir apoyo adicional
de un promotor o promotora de la salud.

¿Cuál es el propósito de la
investigación?

Nuestro programa está diseñado para la
juventud latina entre 12 a 18 años que han
experimentado una crisis emocional que
incluyó pensamientos sobre querer morir o
un intento de suicidio. 

¿A quién está dirigido este programa?

La juventud y sus cuidadores realizarán una
evaluación inicial y de seguimiento a los 3, 6
y 9 meses para evaluar su progreso.

Las evaluaciones consistirán en cuestionarios
y entrevistas cortas. Por completar las
evaluaciones, las familias recibirán una
compensación económica por su tiempo.

¿Qué tendré que hacer?

Toda la información de la investigación se
mantendrá CONFIDENCIAL.


